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Unsere Volkshochschule  
leistet einen aktiven Beitrag  

für die demokratische  
Bildung in unserer Gemeinde.  
Wir sind sowohl eine lehrende 
wie eine lernende Institution.  

Wir sind eine kleine 
Volkshochschule, 

aber eine mit Herz.

Leitung  Hermann Ungerer Henríquez
Geschäftsstelle  Rathaus Schloss Neckarhausen
Hauptstraße 389  ·  Zimmer 1
68535 Edingen-Neckarhausen
Sekretariat  Christine Hapke

Anmeldung und Telefon  06203  808-250

Information  Fax: 06203  808-226

E-Mail  vhs@edingen-neckarhausen.de
Internet  vhs-en.de 
Facebook  vhs Edingen-Neckarhausen

KOMMUNALE VOLKSHOCHSCHULE 
EDINGEN-NECKARHAUSEN

Öffnungszeiten  
Montag 10.00—12.00 Uhr
Dienstag 10.00 —12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 —18.00 Uhr
In den Schulferien ist das Sekretariat  
nicht immer besetzt.
Unterrichtsfreie Tage  
Während der Schulferien und der Feiertage  
finden keine Unterrichtsveranstaltungen  
der vhs statt, siehe Ferienkalender.

Das nächste Programmheft erscheint im Januar 2027.
Das Semester Frühjahr/Sommer 2027 beginnt am 22. Februar 2027.
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EN „Demokratie ist die Kunst,  
das Verschiedene gemeinsam zu gestalten,  
ohne dass das Einzelne verloren geht.“ 
Hannah Arendt

Ulrich Fath  
Forum  

im Schloss

Erdmann 
Zippel  

Ausstellungen

Erika Tieg  
Klassik im 

Schloss

Prof. Dr.  
Dilek Dizdar  

Klassik im 
Schloss

Batuhan 
Parmakerli  

Klassik im 
Schloss

Wolfgang 
Grosch  

Klassik im 
Schloss

Hermann  
Ungerer 

Henríquez  
Leitung

Christine  
Hapke  

Verwaltung

Liane Weber  
Frauen- 

kulturkreis Unser 
vollständiges 

Programm:
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GEKLASSIK IM SCHLOSS

„Klassik im Schloss“ umfasst drei Schwer-
punkte: Junge Talente, Meisterkonzerte und ein 
Sommerfestival. Unter dem Motto Junge Ta-
lente erhalten aufstrebende Musikerinnen und 
Musiker, etwa aus den Klassen renommierter 
Hochschulprofessorinnen und -professoren, 
eine Bühne. Die Meisterkonzerte bringen etab-
lierte Solistinnen, Solisten und Ensembles nach 
Neckarhausen, während das Sommerfestival  
im Juni das Schloss drei Tage lang in einen Ort 
festlicher Kammermusik und musikalischer 
Begegnung verwandelt.

NEU!  262-101  Sommernachtstraum 
Kurpfälzisches Kammerorchester mit Werken 
von W. A. Mozart, P. Tschaikowski, E. Elgar u. a.

WANN?  Sonntag, 13. September 2026
  11.00 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, Schlossterrasse,  
bei schlechtem Wetter findet das Konzert im 
Franz-Mazura-Saal, 1. OG statt

NEU!  262-102  Talente Konzert 
Eren Parmakerli & Volodymyr Chumachenko 
spielen am Klavier u. a. Children’s Corner von 
C. Débussy und Carnaval von R. Schumann.

WANN?  Sonntag, 27. September 2026
  17.00 Uhr, Einlass 16.30 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal

NEU!  262-103  Meisterkonzert 
Alexis Scharff, Kontrabass

WANN?  Sonntag, 11. Oktober 2026
  17.00 Uhr, Einlass 16.30 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal

NEU!  262-104  Talente Konzert 
Ada Yalin Yücel, Violine

WANN?  Sonntag, 8. November 2026
  17.00 Uhr, Einlass 16.30 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal

NEU!  262-105  Cruz & Souper 
Von Werken des europäischen Barock bis zu 
Kompositionen aus Lateinamerika

WANN?  Sonntag, 29. November 2026
  17.00 Uhr, Einlass 16.30 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal

NEU!  262-106  Konzertrezital — Gülsin Onay
Mit Werken von J. S. Bach, L. van Beethoven, 
F. Chopin und Ah. A. Saygun

WANN?  Freitag, 11. Dezember 2026
  19.00 Uhr, Einlass 18.30 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal

262-107  Neujahrkonzert — 
Kammermusikensemble AVA
Kie Koyama (Klavier), Luise Kallmeyer 
(Violine) & Sebastian Triebener (Violoncello) 
mit Werken von D. Schostakowitsch und  
L. van Beethoven 

Das Trio verbindet technische Präzision  
mit großer musikalischer Sensibilität und 
begeistert mit lebendigem Zusammen- 
spiel, klanglicher Balance und intensiver 
Ausdruckskraft. 

WANN?  Sonntag, 10. Januar 2027
  17.00 Uhr, Einlass 16.30 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal



VORTRAG

NEU!  262-111  Igel gefunden – was nun?
Wann brauchen sie unsere Hilfe? 
Der Igel – ein Tier, das vielen vertraut ist, aber 
oft unterschätzt wird, wenn es um seinen 
Schutz und seine Bedürfnisse geht.

Die erfahrene Igelexpertin Anette Hübsch ist 
Mitglied des Vereins Pro Igel e. V. und gibt an-
schauliche Einblicke in das Leben der stache
ligen Gartenbewohner. Sie erklärt, woran man 
erkennt, ob ein aufgefundener Igel tatsächlich 
Hilfe braucht – und was man in diesem Fall tun 
kann. Darüber hinaus gibt es viele spannende 
und nützliche Informationen rund um die 
Lebensweise und den Schutz dieser heimischen 
Wildtiere.

WER?  Anette Hübsch
WANN?  Donnerstag, 8. Oktober 2026
  18.30 Uhr, Einlass ab 18.00 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal
WIEVIEL?  Eintritt frei
HINWEIS  keine Anmeldung nötig
In Kooperation mit dem  
NABU Edingen-Neckarhausen

NEU!  262-112  Wer erbt und wie?
Testament Rechtsfragen Erbschaft 
Wie läuft das mit dem Vererben? Was passiert, 
wenn ich nichts mache, und was genau kann ich 
eigentlich regeln und wie geht das? Der Refe-
rent gibt einen grundlegenden Überblick über 
das Erbrecht und die Testamentserrichtung. 
Außerdem werden die Grundlagen der Erb-
schaftsteuer und des Pflichtteils behandelt.

WER?  Fabio B. Schmiedel, Rechtsanwalt
WANN?  Mittwoch, 4. November 2026
  18.30 Uhr, Einlass ab 18.00 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal
WIEVIEL?  Eintritt frei
HINWEIS  keine Anmeldung nötig

NEU!  262-113  Die Nacht retten 
Warum die Nacht für Mensch, Tier und Pflanzen 
lebenswichtig ist, hören wir von Diplombio-
login Brigitte Heinz, die die Idee zu diesem 
Projekt und dessen Leitung beim BUND Rhein-
Neckar-Odenwald innehat.

Zu viel Licht, das falsche Licht, Lichtver-
schmutzung — warum das Verschwinden der 
Nacht allem Leben schadet und wie wir im 
privaten und im öffentlichen Raum für mehr 
Dunkelheit sorgen können, wird in diesem 
Vortrag angeregt.

WER?  Brigitte Heinz, Geschäftsführerin BUND 
Heidelberg
WANN?  Donnerstag, 26. November 2026
  18.30 Uhr, Einlass ab 18.00 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal
WIEVIEL?  Eintritt frei
HINWEIS  keine Anmeldung nötig
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FORUM IM SCHLOSS

262-120  Vortragsreihe 

29. September 2026  ·  Diana Liesegang
	 �Marylin Monroe —  

Künstlerin und Ikone

6. Oktober 2026  ·  Dr. Ekkehard Kraft
	� Iran — Geschichte und Gegenwart 

eines alten Landes

13. Oktober 2026  ·  Thomas Paeffgen
	� Das Ende der Weimarer Republik — 

Warnung für uns heute

20. Oktober 2026  ·  Dr. Barbara Kilian-Memheld
	 �Malerinnen und Musen  

um den Blauen Reiter

3. November 2026  ·  Prof. Dr. Wilfried Rosendahl
	� Von Höhlen, Löwen und Menschen

10. November 2026  ·  Aloisia Föllmer
	� Paul Klee

17. November 2026  ·  Daniela Mancic
	� Irland — Mehr als nur grün

24. November 2026  ·  Felix Steinbrenner
	� Wehrhafte Demokratie

1. Dezember 2026  ·  Heiko Geier
	� Jane Austen

8. Dezember 2026  ·  Klaus Weigel
	� Die Normandie im Mittelalter  

und in der Neuzeit

WANN?  dienstags, ab 22. September 2026
  16.00 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal
WIEVIEL?  50 €

FRAUENKULTURKREIS 
NECKARHAUSEN 

262-121  Vortragsreihe

23. September 2026  ·  Dr. Ilya Zarrouk
	 �Das Ende der NATO — Grönland

30. September 2026  ·  Margot Sessler
	 �Teamwork bei der Körperpolizei —  

wie funktioniert unser Immunsystem

7. Oktober 2026  ·  Ulrich Fath
	 �Künstliche Intelligenz

14. Oktober 2026  ·  Sarah Sprenger
	 �Wagners Tannhäuser

21. Oktober 2026  ·  Heiko Geier
	 �Das Nibelungenlied (um 1200)

4. November 2026  ·  Dr. Dieter Strauss
	 �Hildegard Knef, letzte deutsche Diva, 

Schauspielerin, Sängerin, Autorin

11. November 2026  ·  Aloisia Föllmer
	 �Paul Klee

25. November 2026  ·  Daniela Mancic
	 �Äußere Hebriden —  

Inseln am Ende der Welt

2. Dezember 2026  ·  Dagmar Krebaum
	 �Die Anilinerinnen — Frauen in der 

BASF von 1865 bis heute

9. Dezember 2026  ·  Führung durch die Bau-
stelle des NTM Mannheim    11.00 Uhr
Semesterabschlussessen    ca. 13.30 Uhr

WANN?  mittwochs, ab 23. September 2026
  9.30 Uhr; bitte beachten Sie abweichende 
Anfangszeiten
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG,  
Franz-Mazura-Saal
WIEVIEL?  50 €
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EN AUSSTELLUNGEN

Portrait, Landschaft und die Freiheit 
dazwischen — Retrospektive von
Vincenzo Di Tommaso
Vincenzo Di Tommasos verschiedene Schaffens-
perioden führten den Künstler von Italien über 
Frankreich in die Rhein-Neckar-Region, wobei 
er anfangs seinen gestalterischen Fokus auf 
detailgetreue Stillleben, Landschaftsmalerei 
und Portraits legte. Di Tommasos Faszination 
für Spiegelungen und Naturillusionen, die 
geradezu verfremdete Farbigkeit stehen dabei 
im Vordergrund seines aktuellen Zyklus. 

BEGRÜSSUNG  Erdmann Zippel
EINFÜHRUNG  Dr. Kristina Hoge
WANN?  Freitag, 6. November, bis  
Sonntag, 22. November 2026; Vernissage: 
Freitag, 6. November 2026, 18.00 Uhr
  Öffnungszeiten: freitags, samstags & 
sonntags 14.00 —19.00 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG 

Forum der Künste — Kunstausstellung
des Künstlerforum Brühl
Das Künstlerforum besteht aus sieben renom-
mierten Künstlerinnen und Künstlern aus der 
Rhein-Neckar-Region, die sich durch zahlreiche 
erfolgreiche Einzel- und Gruppenausstellungen 
einen hervorragenden Ruf erworben haben.

Die Ausstellung umfasst Zeichnungen in 
Pastellkreide, gegenständliche und abstrakte 
Malerei mit unterschiedlichsten Materialien, 
Stahl- und Holzobjekte, Installationen sowie 
großformatige Werke in Pixel-Transfertechnik.

Den stimmungsvollen Abschluss bildet die 
Finissage mit Poesievorträgen, Musik und 
kleiner, feiner Kulinarik, bei der alle Sinne an-
gesprochen werden. 

BEGRÜSSUNG  Erdmann Zippel
WANN?  Samstag, 9. Januar, bis  
Sonntag, 17. Januar 2027;  
Vernissage: Samstag, 9. Januar, 16.00 Uhr; 
Finissage: Sonntag, 17. Januar, 16.00 Uhr
  Öffnungszeiten: samstags & sonntags 
11.00 —19.00 Uhr
WO?  Schloss Neckarhausen, 1. OG 

© Vincenzo Di Tommaso

© Künstlerforum Brühl



WICHTIGER HINWEIS  Ihre Anmeldung ist 
verbindlich! Wenn wir nichts mehr von  
Ihnen hören, wird Ihre Teilnahmegebühr  
auch dann fällig, wenn Sie (egal, aus  
welchem Grund) den Kurs nicht besuchen.
Falls Sie von einem Kurs zurücktreten  
müssen, beachten Sie bitte die Fristen  
unserer Rücktrittsbedingungen.
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KREATIVWERKSTATT
KULTUR  ·  GESTALTEN

262-201  Aquarellmalerei am Vormittag
WER?  Michael Huber
WANN?  montags, ab 21. September 2026
  10.00 —12.00 Uhr (12 Vormittage)
WIEVIEL?  96 €
WO?  Schloss Neckarhausen, Kultursaal,  
rechter Eingang, 1. OG
HINWEIS  Bitte einen Aquarellblock (glatt oder 
leicht rau) 24 × 30 cm oder größer, Aquarell- 
farben, Pinsel Nr. 4, 6, 8, 12, 16 o. ä., Bleistift, 
Radierer/Knetgummi, Wassergefäß mitbringen.

262-202  Aquarellmalerei am Abend
WER?  Michael Huber
WANN?  montags, ab 21. September 2026
  19.00 —21.00 Uhr (12 Abende)
WIEVIEL?  96 €
WO?  Schloss Neckarhausen, Kultursaal,  
rechter Eingang, 1. OG
HINWEIS  Bitte einen Aquarellblock (glatt oder 
leicht rau) 24 × 30 cm oder größer, Aquarell- 
farben, Pinsel Nr. 4, 6, 8, 12, 16 o. ä., Bleistift, 
Radierer/Knetgummi, Wassergefäß mitbringen.
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JUGENDLICHE

NEU!  262-251   Papperlapapp —
Kinderselbstbehauptungskurs
Dieser praxisnahe Kurs stärkt das  
Selbstbewusstsein und die Hand- 
lungskompetenz von Grundschul- 
kindern. Durch ungezwungene Rollenspiele 
und gezielte Übungen lernen die Kinder, auf  
ihr Bauchgefühl zu hören, Grenzen mit einem 
klaren „NEIN“ zu setzen und sich im Ernst- 
fall Hilfe zu holen. Neben einfachen, alters-
gerechten Befreiungs- und Fluchttechniken 
steht auch die Einbeziehung der Familie im 
Fokus: Kleine gemeinsame Hausaufgaben 
vertiefen das Erlernte nachhaltig im Alltag.

WER?  Steffi Jammers
WANN?  mittwochs, ab 7. Oktober 2026
  17.30 —18.30 Uhr (6 Nachmittage)
WO? Schloss Neckarhausen, rechter Eingang, 
vhs-Raum Zimmer 6
WIEVIEL?  55 €, inkl. 10 € für Papperlapapp-Heft

für Kids  

von 6 bis 11 

Jahren
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EN NEU!  262-261  Comic- und Mangazeichnen
Comiczeichnen und die japanische  
Variante Mangazeichnen haben  
gemeinsame Grundlagen. Mit Blei- 
stift, Tusche und Pinsel entstehen  
Helden, Bösewichte, Feen und Zauberer.

In einzelnen Übungen lernen die Teilneh- 
menden den Entwurf einer Figur mit Hilfe ein-
facher geometrischer Formen wie Kreis oder 
Oval. Dabei geht es um die Aufteilung des 
Körpers, Licht und Schatten, Skizzieren, Bewe- 
gungen. Das Endprodukt ist die selbstständig 
gezeichnete Comicfigur.

WER?  Christian Schura
WANN?  freitags, ab 25. September 2026
  14.30—17.30 Uhr (2 Nachmittage)
WO?  Schloss Neckarhausen, rechter Eingang, 
vhs-Raum Zimmer 6
WIEVIEL?  44 € 
HINWEIS  Bitte folgende Materialien mitbringen: 
Zeichenblock A 4, Bleistifte HB / 2 B, Buntstifte, 
Tusche, Pinsel, Radiergummi, Spitzer, Comics 
oder Mangas. 

262-265  Häkelkurs
WER?  Roswitha Wilhelm
WANN?  donnerstags,  
ab 5. November 2026
  16.00 —17.00 Uhr (5 Nachmittage)
WO?  Schloss Neckarhausen, rechter Eingang, 
vhs-Raum Zimmer 6
WIEVIEL?  26 €

MUSIK FÜR ERWACHSENE

262-270  Gitarrenkurs für Erwachsene
WER?  Stephan Kraus-Vierling
WANN?  dienstags, ab 22. September 2026
  20.00—21.30 Uhr (10 Abende)
WO?  Edinger Schlösschen,  
Hauptstraße 35, 1. OG
WIEVIEL?  80 €

262-280  Einzelunterricht
WER?  
Erika Tieg  KLAVIER

Ingomar Weber  QUERFLÖTE

Martin Bärenz  VIOLONCELLO

Stephan Kraus-Vierling  GITARRE

Wolfgang Grosch  VIOLINE

DAUER  10 Termine
WANN?  10 Einzeltermine  
ab Mitte September 2026 möglich
WIEVIEL?  290 € für 30 Minuten Einzelunterricht;
420 € für 45 Minuten Einzelunterricht
HINWEIS  Die Anmeldung erfolgt über die vhs,  
die Terminvereinbarung läuft direkt über die 
Dozentinnen und Dozenten.

für Kids  

ab 8  

Jahren

für Kids  

& Teens ab  

10 Jahren



GESUNDHEIT & FITNESS

262-301  Yoga Ein- und Aufsteiger 1
WER?  Florentina Ionescu
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  15.30—17.00 Uhr (15 Nachmittage)
WO?  Schloss Neckarhausen, Kultursaal,  
rechter Eingang 1. OG
WIEVIEL?  120 €
HINWEIS  Bitte eine eigene Gymnastikmatte  
und bequeme, warme Kleidung mitbringen.

262-302  Yoga Ein- und Aufsteiger 2
WER?  Florentina Ionescu
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  17.00 —18.30 Uhr (15 Nachmittage)
WO?  Schloss Neckarhausen, Kultursaal,  
rechter Eingang, 1. OG
WIEVIEL?  120 €
HINWEIS  Bitte eine eigene Gymnastikmatte  
und bequeme, warme Kleidung mitbringen.

262-303  Yoga Ein- und Aufsteiger 3
WER?  Florentina Ionescu
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  18.30—20.00 Uhr (15 Abende)
WO?  Schloss Neckarhausen, Kultursaal,  
rechter Eingang, 1. OG
WIEVIEL?  120 €
HINWEIS  Bitte eine eigene Gymnastikmatte  
und bequeme, warme Kleidung mitbringen.

262-305  Gesundheitsübungen 
(Yoga, Tai-Chi und Qigong) für Frauen

WER?  Debbie Marley, Yoga Acharya  
(Professor of Yoga)
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  10.00 —11.00 Uhr (10 Vormittage)
WO?  Schloss Neckarhausen, Kultursaal,  
rechter Eingang, 1. OG — bei geeignetem  
Wetter im Schlosspark
WIEVIEL?  80 €
HINWEIS  Bitte eine eigene Gymnastikmatte  
mitbringen.

262-306  Hatha-Yoga 
WER?  Debbie Marley, Yoga Acharya  
(Professor of Yoga)
WANN?  donnerstags, ab 7. Januar 2027
  10.00 —11.00 Uhr (4 Vormittage)
WO?  Schloss Neckarhausen, Kultursaal,  
rechter Eingang, 1. OG — bei geeignetem  
Wetter im Schlosspark
WIEVIEL?  36 €
HINWEIS  Bitte eine eigene Gymnastikmatte  
mitbringen.

262-309  Hatha-Yoga für ältere Menschen 
mit und auf dem Stuhl

WER?  Isabel Knoop
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  10.00—11.00 Uhr (10 Vormittage)
WO?  Evangelisches Gemeindehaus, 
Schlossstraße 26
WIEVIEL?  98 €
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Ein- & Aufstiegskurs
WER?  Karl Koch
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  18.00—19.30 Uhr (15 Abende)
WO?  Graf-von-Oberndorff-Schule Neckarhausen, 
Zimmer 26
WIEVIEL?  110 €
HINWEIS  Bitte bequeme Kleidung und Schuhe 
sowie eine Decke oder eine Gymnastikmatte 
mitbringen. Die komplette Form sollte bekannt 
sein.

262-312  Tai-Chi Chuan — 
Vertiefen der Form

WER?  Karl Koch
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  19.30—21.00 Uhr (15 Abende)
WO?  Graf-von-Oberndorff-Schule Neckarhausen, 
Zimmer 26
WIEVIEL?  110 €
HINWEIS  Bitte bequeme Kleidung und Schuhe 
sowie eine Decke oder eine Gymnastikmatte 
mitbringen. Die komplette Form sollte bekannt 
sein.

262-321  Fitness und Wirbelsäulen- 
Gymnastik — Einstiegskurs

WER?  Joannis Chorozis, Dipl.-Fachsportlehrer 
und Sporttherapeut
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  17.00 —18.00 Uhr (12 Nachmittage)
WO?  Gymnastikraum der Großsporthalle 
Werner-Herold-Halle, OT Edingen
WIEVIEL?  90 €
HINWEIS  Bringen Sie bitte entsprechende 
Sportkleidung und eine Gymnastikmatte mit.

262-322  Wirbelsäulen-Gymnastik und 
Rückentraining für Fortgeschrittene

WER?  Joannis Chorozis, Dipl.-Fachsportlehrer 
und Sporttherapeut
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  18.00 —19.00 Uhr (12 Nachmittage)
WO?  Gymnastikraum der Großsporthalle 
Werner-Herold-Halle
WIEVIEL?  90 €
HINWEIS  Bringen Sie bitte entsprechende 
Sportkleidung und eine Gymnastikmatte mit.

262-340  Aqua-Jogging am Vormittag
WER?  Christel Engelhart
WANN?  dienstags, ab 22. September 2026
  9.00 —9.45 Uhr (12 Vormittage)
WO?  Freizeitbad Neckarhausen
WIEVIEL?  60 € Kursgebühr zzgl. Einzeleintritt  
zum Freizeitbad (vor Ort zu bezahlen)
HINWEIS  zzgl. 4 € einmalige Leihgebühr für  
die Schwimmgürtel (bei der Kursleiterin  
zu bezahlen)
Bitte rechtzeitig anmelden, da die Teilnehmer- 
zahl begrenzt ist.
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262-341  Aqua-Jogging am Vormittag
WER?  Christel Engelhart
WANN?  dienstags, ab 22. September 2026
  10.00 —10.45 Uhr (12 Vormittage)
WO?  Freizeitbad Neckarhausen
WIEVIEL?  60 € Kursgebühr zzgl. Einzeleintritt  
zum Freizeitbad (vor Ort zu bezahlen)
HINWEIS  zzgl. 4 € einmalige Leihgebühr für  
die Schwimmgürtel (bei der Kursleiterin  
zu bezahlen)
Bitte rechtzeitig anmelden, da die Teilnehmer- 
zahl begrenzt ist.

262-342  Aqua-Jogging am Abend — 
Fitness im Wasser

WER?  Jutta Zyprian
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  18.00—18.45 Uhr (12 Abende)
WO?  Freizeitbad Neckarhausen
WIEVIEL?  120 € (60 € Kursgebühr zzgl. 60 € 
Eintritt Freizeitbad)
HINWEIS  Für die Schwimmgürtel ist eine 
einmalige Leihgebühr von 4 € bei der 
Kursleiterin zu bezahlen.  
Bitte rechtzeitig anmelden, da die Teilnehmer- 
zahl begrenzt ist.

262-343  Aqua-Jogging am Abend — 
Fitness im Wasser

WER?  Jutta Zyprian
WANN?  donnerstags, ab 24. September 2026
  18.45—19.30 Uhr (12 Abende)
WO?  Freizeitbad Neckarhausen
WIEVIEL?  120 € (60 € Kursgebühr zzgl. 60 € 
Eintritt Freizeitbad)
HINWEIS  Für die Schwimmgürtel ist eine 
einmalige Leihgebühr von 4 € bei der 
Kursleiterin zu bezahlen.  
Bitte rechtzeitig anmelden, da die Teil- 
nehmerzahl begrenzt ist.

NEU!  262-350  Pilates am Abend — 
Starke Mitte, freier Kopf

WER?  Steffi Jammers
WANN?  mittwochs, ab 23. September 2026
  19.00 —20.00 Uhr (10 Abende)
WO?  Schloss Neckarhausen, Kultursaal,  
rechter Eingang, 1. OG — bei geeignetem  
Wetter kann der Kurs im Schlosspark 
stattfinden.
WIEVIEL?  80 €
HINWEIS  Bitte Gymnastikmatte und Decke 
mitbringen.
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262-351  Fitness Mix für den Alltag
Dieser Kurs bietet einen abwechslungsreichen 
Mix aus ganzheitlichen Übungen zur Kräfti-
gung, Dehnung und Verbesserung der Körper-
haltung. Mit motivierender Musik kombinieren 
wir sanfte Fitness, einfache Tanzelemente und 
gezielte Bewegungen zum Stressabbau und 
Energietanken. Leicht und mühelos kommen 
wir raus aus dem Kopf und rein in den Körper. 
Übungen für Gleichgewicht sowie Kräftigung 
und Dehnung der Muskulatur runden das Pro-
gramm ab.

WER?  Regina Maier-Grochot
WANN?  dienstags, ab 22. September 2026
  17.00 —18.00 Uhr (10 Nachmittage)
WO?  Schloss Neckarhausen, rechter Eingang, 
1. OG, Kultursaal
WIEVIEL?  80 €
HINWEIS  Bitte bequeme Kleidung, Handtuch  
und Getränk mitbringen. 
Bitte rechtzeitig anmelden, da die Teilnehmer- 
zahl begrenzt ist. 

262-354  BBP-Rücken-Faszientraining 
WER?  Regina Maier-Grochot
WANN?  dienstags, ab 23. September 2026
  18.15 —19.45 Uhr (16 Abende)
WO?  Schloss Neckarhausen, rechter Eingang, 
1. OG, Kultursaal
WIEVIEL?  140 €
HINWEIS  Bitte feste Turnschuhe und eine 
Gymnastikmatte oder Decke mitbringen. 

262-355  BBP-Rücken-Faszientraining
WER?  Regina Maier-Grochot
WANN?  mittwochs, ab 23. September 2026
  17.15 —18.45 Uhr (16 Abende)
WO?  Schloss Neckarhausen, rechter Eingang, 
1. OG, Kultursaal
WIEVIEL?  140 €
HINWEIS  Bitte feste Turnschuhe und eine 
Gymnastikmatte oder Decke mitbringen.

262-357  Autogenes Training 
Einstiegskurs am Abend

WER?  Claus Schmitt
WANN?  montags, ab 21. September 2026
  19.00 —20.00 Uhr (10 Abende)
WO?  Graf-von-Oberndorff-Schule, Zimmer 26 
(Eingang im Schulhof), Schulstraße 6
WIEVIEL?  60 €
HINWEIS  Bitte bringen Sie bequeme warme 
Kleidung, eine Decke und eine Gymnastik- 
matte mit.
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TANZEN

262-360  Flamenco — mehr als nur Tanz
WER?  Verónica Cabello
WANN?  dienstags, ab 22. September 2026
  18.15 —19.15 Uhr (10 Abende)
WO?  Gymnastikraum der Werner-Herold-Halle, 
OT Edingen
WIEVIEL?  80 €

NEU!  262-361  Baila con nosotros — 
Tanz mit uns
Lust auf die perfekte Dosis gute Laune nach 
dem Feierabend?

Lass den Stress des Arbeitstages hinter dir 
und tauch ein in die Welt der Rhythmen! Bei 
Baila con nosotros verbinden wir das Beste aus 
zwei Welten: Salsa, Bachata und Pop.

Egal, ob du den Tag schwungvoll ausklingen 
lassen, dich einfach bewegen oder neue Leute 
kennenlernen möchtest – hier steht der Spaß an 
der Musik und der Bewegung im Vordergrund.

WER?  Verónica Cabello
WANN?  dienstags, ab 22. September 2026
  19.15 —20.15 Uhr (10 Abende)
WO?  Gymnastikraum der Werner-Herold-Halle, 
OT Edingen
WIEVIEL?  80 €

262-365  Zumba®
WER?  Tanja Savitskaya
WANN?  dienstags, ab 22. September 2026
  17.45 —18.45 Uhr (12 Abende)
WO?  Pestalozzi Turnhalle Edingen
WIEVIEL?  70 €
HINWEIS  Bitte feste Turnschuhe mitbringen.

NEU!  262-380  Echte Verbindung 
schaffen — Konflikte konstruktiv lösen
Grundkurs in Gewaltfreier Kommunikation 
nach Marshall B. Rosenberg

Die Methode nach Marshall B. Rosenberg 
hilft Ihnen, eigene Bedürfnisse klar auszu-
drücken und Ihr Gegenüber besser zu ver-
stehen – ob am Arbeitsplatz oder im privaten 
Umfeld. Sie lernen, eigene Gefühle und Be
dürfnisse auch in schwierigen Situationen klar 
zu erkennen und aufrichtig zu kommunizie- 
ren. So entstehen Lösungen, von denen alle 
Beteiligten profitieren.

In diesem Workshop erlernen Sie das 
4-Schritte-Modell der GfK (Beobachtung, Ge-
fühl, Bedürfnis, Bitte). Anhand von Rollen-
spielen, Übungen und Reflexionen übertragen 
Sie die Theorie direkt in die Praxis, gewinnen 
Handlungssicherheit und stärken Ihre Empathie.

Dieses Seminar ist als Bildungszeit buchbar. 
WER?  Dr. Albrecht Schork
WANN?  Freitag, 20. November &  
Samstag, 21. November 2026
  9.00 —17.00 Uhr (2 Tage,  
jeweils 30 Minuten Pause)
WO?  Edinger Schlösschen, 1. OG, OT Edingen
WIEVIEL?  165 €

DAS  
SEMESTER  

FRÜHJAHR/ SOMMER 
2027 

BEGINNT AM 
22. FEBRUAR 2027.
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262-403  Intermediate English A 2 / B 1
WER?  Greg Ballinger
WANN?  montags, ab 21. September 2026
  18.30—20.00 Uhr (10 Abende)
WO?  Plouguernau-Haus, EG,  
Fichtenstraße 13, OT Neckarhausen
WIEVIEL?  80 €
HINWEIS  Das Lehrbuch wird im Kurs  
bekanntgegeben.

262-421  Konversationskurs 
Französisch (ab B 2)

WER?  Emeline Durandière
WANN?  mittwochs, ab 23. September 2026
  18.30—20.00 Uhr (10 Abende)
WO?  Plouguernau-Haus, Alfred-Grosser-Saal, 
Fichtenstraße 13, OT Neckarhausen 
WIEVIEL?  80 € 
In Kooperation mit der IGP  
Edingen-Neckarhausen e. V.

262-431  Italienisch A 1.3 für Teil-
nehmende mit Vorkenntnissen

WER?  Dominga Rosato
WANN?  dienstags, ab 29. September 2026
  10.00 —11.30 Uhr (11 Vormittage)
WO?  Schloss Neckarhausen, rechter Eingang, 
vhs-Raum, Zimmer 6
WIEVIEL?  88 €
HINWEIS  Lehrbuch: Chiaro! A 1 — Nuova  
edizione/ Kurs- und Arbeitsbuch, Hueber,  
ISBN 978-3-19-275427-2, ab Lektion 6
Dieser Kurs ist ein Folgekurs aus dem 
Wintersemester 2026-1.

NEU!  262-432  Italienisch A 1 für Teil-
nehmende ohne Vorkenntnisse
Benvenuti in Italia!

In entspannter Atmosphäre werden Grund-
kenntnisse vermittelt. Thematisch befasst  
sich der Kurs mit Alltagsituationen und ersten 
Einblicken in die verschiedenen grammatika
lischen Grundstrukturen.

Die Methode der Dozentin ist sehr aktiv und 
lebt vom Mitmachen. Wir spielen und lernen 
dabei gleichzeitig sehr effektiv durch Fotos, 
Hörtexte und lebendige Dialoge.

WER?  Dominga Rosato
WANN?  dienstags, ab 29. September 2026
  11.45—13.15 Uhr (11 Vormittage)
WO?  Schloss Neckarhausen, rechter Eingang, 
vhs-Raum, Zimmer 6
WIEVIEL?  88 €
HINWEIS  Lehrbuch: Chiaro! A 1 — Nuova  
edizione/ Kurs- und Arbeitsbuch, Hueber,  
ISBN 978-3-19-275427-2
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262-710  Handy, iPhone? „Wie 
bediene ich dieses verdammte Ding“

WER?  Hermann Ungerer Henríquez
WANN?  Termine werden individuell vereinbart
  mittwochs, 15.00 —16.00 Uhr (2 Termine)
WO?  Schloss Neckarhausen
WIEVIEL?  20 €

SIE HABEN KEINE  

GESCHENKIDEE?

WIR HABEN DIE LÖSUNG!

Wie wäre es mit einem Geschenk-Gutschein für einen Kurs  

der vhs Edingen-Neckarhausen? Verschenken Sie Bildung,  

Spaß und Kreativität. Bei der Vielfalt unserer Kurse treffen  

Sie sicher den Geschmack der/des Beschenkten.

Wir bieten u. a. Konzerte, Vorträge, Sprach- und EDV-Kurse, 

Gesundheits- oder Sportkurse, einen Kochkurs, um sich oder  

andere zu verwöhnen, Tanz- & Kreativkurse, um „verborgene“  

Talente zu entdecken.

Besuchen Sie uns zu unseren Öffnungszeiten oder rufen Sie  

uns an. Geben Sie den Gutscheinwert sowie den Namen der/des 

Beschenkten an. Wir buchen den Betrag von Ihrem Bankkonto  

ab und schicken den Gutschein per Post an Ihre Wunschadresse.

WIR BERATEN SIE GERNE! IHR VHS-TEAM

FREIRAUM KINO

Amrum  D 2025, 93 min
WANN?  Donnerstag, 1. Oktober 2026
  17.30 Uhr, Sektempfang: 17.00 Uhr
WO?  Orangerie, Schloss Neckarhausen
WIEVIEL?  Eintritt frei — Spenden erwünscht
Eine Kooperation mit der Gemeindesozialarbeit
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AR UNTERRICHTSSTÄTTEN — VOLKSHOCHSCHULEN 
DER REGION UNTERER NECKAR

vhs Badische Bergstraße e. V.
Luisenstraße 1  ·  69469 Weinheim
Tel.: 06201 9963-0  ·  Fax: 9963-63
E-Mail: info@vhs-bb.de
Internet: vhs-bb.de

vhs Buchen e. V.
Kellereistraße 48  ·  74722 Buchen
Tel.: 06281 557930  ·  Fax: 5579329
E-Mail: nfo@vhs-buchen.de
Internet: vhs-buchen.de

vhs Dossenheim
Lessingstraße 11—13
69221 Dossenheim
Tel.: 06221 864555  ·  Fax: 864556
E-Mail: vhs@vhs-dossenheim.de
Internet: vhs-dossenheim.de

vhs Eberbach-Neckargemünd e. V.
Bussemerstraße 2a
69412 Eberbach
Tel.: 06271 946210  ·  Fax: 946219
E-Mail: info@vhs-eb-ng.de
Internet: vhs-eb-ng.de

vhs Edingen-Neckarhausen
Hauptstraße 389
68535 Edingen-Neckarhausen
Tel.: 06203 808250  ·  Fax: 808160
E-Mail: vhs@edingen- 
neckarhausen.de
Internet: vhs-en.de

vhs Heddesheim
Unterdorfstraße 2
68542 Heddesheim
Tel.: 06203 101267  ·  Fax: 101260
E-Mail: vhs@heddesheim.de
Internet: vhs-heddesheim.de

vhs Heidelberg e. V.
Bergheimer Straße 76
69115 Heidelberg
Tel.: 06221 911911  ·  Fax: 165133
E-Mail: vhs@vhs-hd.de
Internet: vhs-hd.de

vhs Hockenheim e. V.
Heidelberger Straße 16a
68766 Hockenheim
Tel.: 06205 922650  ·  Fax: 922652
E-Mail: info@vhs-hockenheim.de
Internet: vhs-hockenheim.de

vhs Ladenburg-Ilvesheim e. V.
Hauptstraße 39  ·  68526 Ladenburg
Tel.: 06203 923200  ·  Fax: 180561
E-Mail: vhs-ladenburg@t-online.de
Internet: vhs-ladenburg.de

vhs Leimen
Rathausstraße 9  ·  69181 Leimen
Tel.: 06224 704291  ·  Fax: 704253
E-Mail: vhs@leimen.de

Mannheimer Abendakademie  
und vhs GmbH
U 1, 16—19  ·  68161 Mannheim
Tel.: 0621 10760  ·  Fax: 1076172
E-Mail: info@abendakademie- 
mannheim.de
Internet: mannheimer- 
abendakademie.de

vhs Mosbach e. V.
Hauptstraße 96  ·  74821 Mosbach
Tel.: 06261 12077  ·  Fax: 18226
E-Mail: info@vhs-mosbach.de
Internet: vhs-mosbach.de

vhs Schriesheim-Wilhelmsfeld
Schulgasse 1c
69198 Schriesheim
Tel.: 06203 692699  ·  Fax: 692698
E-Mail: info@vhs-schriesheim.de
Internet: vhs-schriesheim.de

vhs Bezirk Schwetzingen e. V.
Mannheimer Straße 29
68723 Schwetzingen
Tel.: 06202 20950  ·  Fax: 209540
E-Mail: info@vhs-schwetzingen.de
Internet: vhs-schwetzingen.de

vhs Sinsheim e. V.
Muthstraße 16a
74889 Sinsheim
Tel.: 07261 4455  ·  Fax: 17405
E-Mail: info@vhs-sinsheim.de
Internet: vhs-sinsheim.de

vhs Südliche Bergstraße e. V.
Ringstraße 1
69168 Wiesloch
Tel.: 06222 92960  ·  Fax: 4710
E-Mail: info@vhs-sb.de
Internet: vhs-sb.de
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KALENDER HERBST/WINTER 2026/2027

DEZEMBER 2026

Mo Di Mi Do Fr Sa So
49 1 2 3 4 5 6
50 7 8 9 10 11 12 13
51 14 15 16 17 18 19 20
52 21 22 23 24 25 26 27
53 28 29 30 31

OKTOBER 2026

Mo Di Mi Do Fr Sa So
40 1 2 3 4
41 5 6 7 8 9 10 11
42 12 13 14 15 16 17 18
43 19 20 21 22 23 24 25
44 26 27 28 29 30 31

SEPTEMBER 2026

Mo Di Mi Do Fr Sa So
36 1 2 3 4 5 6
37 7 8 9 10 11 12 13
38 14 15 16 17 18 19 20
39 21 22 23 24 25 26 27
40 28 29 30

JANUAR 2027

Mo Di Mi Do Fr Sa So
53 1 2 3
1 4 5 6 7 8 9 10
2 11 12 13 14 15 16 17
3 18 19 20 21 22 23 24
4 25 26 27 28 29 30 31

FEBRUAR 2027

Mo Di Mi Do Fr Sa So
5 1 2 3 4 5 6 7
6 8 9 10 11 12 13 14
7 15 16 17 18 19 20 21
8 22 23 24 25 26 27 28

NOVEMBER 2026

Mo Di Mi Do Fr Sa So
44 1
45 2 3 4 5 6 7 8
46 9 10 11 12 13 14 15
47 16 17 18 19 20 21 22
48 23 24 25 26 27 28 29
49 30

SCHULFERIEN
OSTERFERIEN  30. 3. — 11. 4. 2026
PFINGSTFERIEN  26. 5. — 5. 6. 2026
SOMMERFERIEN  30. 7. — 12. 9. 2026

FEIERTAGE
3. 10. 2026  Tag der Deutschen Einheit
1. 11. 2026  Allerheiligen
25. 12. 2026  1. Weihnachtstag

26. 12. 2026  2. Weihnachtstag 
1. 1. 2027  Neujahr
6. 1. 2027  Heilige Drei Könige

BILDNACHWEIS IMPRESSUM

Titelbild, S. 4: Hermann Ungerer
S. 8, 10, 11, 12, 13, 18: Pixabay

Alle Bilder sind urheberrechtlich  
geschützt. Der Nachdruck ohne 
schriftliche Genehmigung ist — auch  
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Programmheft der Volkshochschule
Edingen-Neckarhausen 
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WICHTIGER HINWEIS  Ihre Anmeldung ist 
verbindlich! Wenn wir nichts mehr von  
Ihnen hören, wird Ihre Teilnahmegebühr  
auch dann fällig, wenn Sie (egal, aus  
welchem Grund) den Kurs nicht besuchen.
Falls Sie von einem Kurs zurücktreten  
müssen, beachten Sie bitte die Fristen  
unserer Rücktrittsbedingungen.

Wie melde ich mich an? 
Für die Anmeldung zu einem Kurs der vhs 
verwenden Sie einfach das im Programmheft 
abgedruckte Anmeldeformular. Für jeden  
Kurs ist je eine Anmeldung erforderlich.

Ihre Anmeldung sollte vor Beginn eines 
Semesters oder eines Kurses in der Geschäfts-
stelle vorliegen, spätestens nach der ersten 
Unterrichtsstunde. Bei Absage eines Kurses 
werden Sie von uns benachrichtigt.

Die Anmeldungen für Kurse der Nachbar-
Volkshochschulen werden an diese weiter- 
geleitet.

Wie bezahle ich? 
Auf dem Anmeldeformular geben Sie bitte ihre 
Bankdaten an, die Kursgebühr wird dann von 
der Gemeindekasse per Lastschrift während 
des Semesters bzw. Kurses eingezogen. Über-
weisungen und Bareinzahlungen sind nicht 
möglich.

ANMELDUNG BEI DER VHS EDINGEN-NECKARHAUSEN

Erhalte ich eine Auftragsbestätigung? 
Aus Gründen der Verwaltungsvereinfachung  
werden von der Geschäftsstelle keine Auf
tragsbestätigungen ausgestellt. Ihr Einzah
lungsbeleg bzw. Ihr Kontoauszug gilt als 
Zahlungsbeleg/Quittung.

Wo melde ich mich an? 
Wenn Sie die Hinweise und Teilnahmebe
dingungen im vhs-Programmheft gelesen 
haben und damit einverstanden sind,  
können Sie Ihre Anmeldung:
•	� persönlich in der Geschäftsstelle  

abgeben oder in den Briefkasten  
an einem der Rathäuser einwerfen:  
im Rathaus — Hauptstraße 60,  
OT Edingen, Schloss Neckarhausen —  
Hauptstraße 389, OT Neckarhausen.

•	� per Post oder Fax (06203 808226)  
an die Gemeindeverwaltung oder  
die Volkshochschule senden.

Datenschutz- 
erklärung

AGBvollständiges 
Programm



IBAN: D E

Lastschriftmandat  (kann jederzeit widerrufen werden)

Name / Sitz der Bank:

Name, Vorname Kontoinhaber (falls abweichend):

Ich ermächtige die Gemeindeverwaltung Edingen-Neckarhausen widerruflich, für alle von ihr durch-
geführten Kurse und Veranstaltungen, zu denen ich mich anmelde, Zahlungen bei Fälligkeit durch 
Lastschrift von meinem Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der 
Gemeindeverwaltung Edingen-Neckarhausen auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

DATUM UNTERSCHRIFT DER KONTOINHABERIN / DES KONTOINHABERS

Name, Vorname:

Kursanmeldung

PLZ /Ort:

Straße / Hausnr.:

Telefonnr.:

E-Mail-Adresse:

Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen und die gesondert aufgeführten Datenschutzbedingungen (siehe S. 40) 
habe ich zur Kenntnis genommen und melde mich hiermit verbindlich zu den oben genannten Kursen an.

Kursnummer:

DATUM

Kurstitel:

UNTERSCHRIFT

Gebühr:

ANMELDEFORMULAR
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